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Ход процедуры
Шаг 1. Очищение и тони-

зация. Очищаем кожу с по-
мощью предварительно вспе-
ненного полирующего клин-
зера  Boto-Derm Rx (фото 1). 
Это средство содержит АНА-
кислоты и обладает легким 
кераторегулирующим свойс-
твом. Деликатно очища-
ет кожу от макияжа, загряз-
нений, продуктов секреции 
сальных желез, способству-
ет глубокому проникновению 
питательных веществ в де-
рму. Для тонизации, подде-
ржания оптимального уровня 
рН взбрызгиваем лицо успо-
каивающим и тонизирующим 
спреем (фото 2), который, 
благодаря содержанию алое, 
экстракта ромашки и азуле-
на, помогает увлажнить, ус-
покоить кожу и уменьшить 
покраснения. 

Шаг 2. Насыщение. 
Наносим на сухую кожу сыво-
ротку с экстрактом водорослей 
(фото 3). Питательный серум 
C-Weed способствует актив-
ному насыщению кожи вита-
минами, минералами и мик-

роэлементами. Применение 
сыворотки помогает привес-
ти в норму секрецию сальных 
желез, интенсивно увлажнить 
кожу, восстановить водно-ли-
пидную мантию кожи. Поверх 
сыворотки наносим актив-
ную увлажняющую эмульсию 
C-Weed с высокой концент-
рацией витаминов и микро-
элементов. Легкими массаж-
ными движениями распреде-
ляем крем по коже лица и шеи 
(фото 4). 

Шаг 3. Холодная мас-
ка. Смешиваем содержимое 
пакета «Step-3 порошок» c 
содержимым пакета «Step-
3 гель» (фото 5), размеши-
ваем лопаткой до состояния 
однородной консистенции. 
Наносим на лицо (фото 6). 
Альгинатная маска содер-
жит ментол и обладает ох-
лаждающим эффектом, что 
в свою очередь способству-
ет разглаживанию мелких 
морщин, выравниванию ре-
льефа кожи, коррекции ова-
ла лица и детоксикации.

Шаг 4. Горячая маска. 
Смешиваем содержимое па-

кета «Step-4 порошок» с со-
держимым пакета «Step-4 
гель», добавляем 2-4 кап-
ли Shira Aroma смягчитель. 
Размешиваем до состояния 
однородной консистенции. 
Наносим термомаску по кон-
туру овала лица поверх ох-
лаждающей маски (фото 7). 
Маску нельзя наносить на 
шею! Применение охлажда-
ющей и термомаски в ком-
плексе способствует улуч-
шению микроциркуляции, 
оказывает лимфодренаж-
ный эффект, устраняет оте-
ки. Оставляем маску на 10 
минут. Осторожно снимаем 
гипсовую (фото 8), а затем 
альгинатную маску (фото 9). 

Шаг 5. Защита. Легкими 
массажными движениями 
наносим активную увлажня-
ющую эмульсию C-Weed с 
SPF 15 (фото 10). Это дели-
катный крем интенсивно ув-
лажняет кожу, насыщает ми-
нералами, защищает от фак-
торов окружающей среды. 

Рекомендуемый курс: 
5 процедур, один раз в 7 
дней. 
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Sea Weed — 
процедура мгновенного действия 
для терапии купероза и коррекции овала лица
от Shira

  Уникальная 5-шаговая 
программа C-Weed комп-
лексного ухода за всеми 

типами кожи. Соединение 
альгинатной маски с 

охлаждающим эффектом 
и теплой гипсовой маски 

дает превосходные резуль-
таты в терапии купероза, 

коррекции овала лица, 
способствует восстановле-

нию барьерной функции 
кожи и оказывает антио-

течное действие. 
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